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Aiutare le generazioni future?
Occorre investire in Rsa

Invecchiamento e cura. Nei prossimi 25 anni il fabbisogno e destinato a crescere del 40%
su una offerta invariata di posti letto. Per arrivare alle medie Ocse servirebbe un salto del 135%

Davide Colombo
ROMA

Per rendere sostenibile I'invecchia-
mento della popolazione previsto
nel prossimo quarto di secolo biso-
gnerebbe aumentare dioltre il 0%
il numero di posti letto nelle resi-
denze per anziani e, contempora-
neamente, far crescere del 70% la
presenza dibadanti perillavorodo-
mestico di cura. Questonello scena-
rio minimo, immaginando cioé di
mantenere, daquial 2045, lastessa
offerta di postiletto in Rsa per mille
abitanti anziani che abbiamo at-
tualmente, vale adire poco piudii8.
Se invece volessimo passare a
un’offerta perlomenoallineata alla
media Ocse (43,8 postiletto per mil-
le anziani) allora dovremmo affron-
tare uno sforzo erculeo, passando
dai 250mila posti attuali a oltre
610mila (+135%).

Lacrisisanitaria innescata dalla
pandemia ha reso piuttosto eviden-
te quanto sia vulnerabile la nostra
rete di protezione per anziani non
autosufficienti. Una debolezza de-
stinata a moltiplicarsi se nonside-
cide di intervenire subito suun’of-
ferta di welfare di cui si parla poco
ma che molto presto sirivelerade-
terminante per gestire la transizio-
ne demografica in atto. Inumeri che
presentiamo con questoarticoloso-
nostatielaborati dall'Osservatorio
settoriale sulle Rsa della LIUC Busi-
ness School guidato dal professor
Antonio Sebastiano, utilizzano fon-
ti Istat, Ocse e Inps e sono del tutto
coerenticon le previsioni sulla spe-
sa pensionistica e socio-assisten-
ziale di medio-lungo termine com-
pilate ogni anno dalla Ragioneria
generale dello Stato. Nello scenario
nazionale base di Rgs - da prendere
con le pinze dopo la maxi-recessio-
ne che ora dobbiamo smaltire - la
spesa per la cura dei piu anziani
(Ltc) & destinata a oscillare attorno
al 2% del Pil nei prossimi 25 anni,
poco piu di 30 miliardi, per meta
pagata cash con I'indennita di ac-
compagnamento distribuitaapre-
scindere dall’Isee. E deve battersela
CONn unaspesa per pensioni mai in-
feriore al 16% e una spesa per la sa-
nita in crescita dal 7al 8% (con una
componente Ltc dello 0,9%). Sono
proiezioni pre-Covid-19 e cidicono
da sole che non bastera. «La cre-
scente pressione attesa sul sistema
di offerta - spiega Sebastiano - &
fortemente connessa all'incremen-
to del peso della popolazione anzia-
na, soprattutto con riferimento al

L'evoluzione

LO STATO DELL'ARTE
Posti letto nelle Rsa ogni 1.000
anziani residenti
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segmento degliover 85. Anche nelle
ipotesi piu ottimistiche, &€ impensa-
bile che il sistema di offerta, soprat-
tutto quello residenziale, possa svi-
lupparsi proporzionalmente all’an-
damento demografico atteso».

1l driver principale dell'invec-
chiamento della popolazione ében
noto: sono gli oltre 15 milioni diita-
liani nati trail1061 el 1976, le famo-
se 16 coorti dei baby boomers che
rappresentano circa il 25% del totale
dei residenti. Sono le generazioni
pill numerose, arrivate in anni in cui
si registravano oltre un milione di
nascite I'anno (il picco fu nel 1064),
generazioni rimaste tra le pit1 popo-
lose tra il centinaio di coorti che
compone la struttura della nostra
popolazione. Ebbene il loro pro-
gressivo passaggio dall’eta matura
alla senilita sta determinando la
grande trasformazione demografi-
cache corre conuna spinta e un’in-
tensita enormie che ciporteratrail
2045 e il 2050 a vivere in un Paese
nel quale gliover 65enni sarannoil
34%deiresidenti, pitdiunosutre,
e dove il tasso di dipendenza degli
anziani, ovveroil rapporto traover
65enni e residenti in eta di lavoro
(15-64) sara raddoppiato.

Scrive Istat nel report sul futuro
demografico del Paese realizzato
partendo dalla popolazione al 1°
gennaio 2017 e ora daaggiornare in
peggio dopo I'ultimo Censimento
2018-2019, che I'eta media passera
dagliattuali 44,9 oltre 50 anni nel
2065. Considerando che I'interval-
lodi confidenza finale varia tra 47,9
e 52,7 anni, il processo di invec-
chiamento della popolazione & da
ritenersi “certo e intenso”. Anche la
sopravvivenza, prevista inaumen-

LA DOMANDA DI ASSISTENZA
Stima del fabbisogno di posti letto nelle Rsa e di badanti in Italia in rapporto
allandamento della popolazione anziana. Anni 2020-2050
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7 OO to, conferma lo scenario di invec- dipari passo con le politiche di so-
chiamento veloce in corso. Entroil stegno alla natalita, i cui effetti sa-
AIUTO IN CASA 2065 la vita media crescerebbe di rebbero comunque fuori portatari-
Perle cure private  oltre cinque anni perentrambiige- spetto agli squilibri indicati da qui
domestiche neri, giungendo a 86,1annie 90,2 ametasecolo. Oltre cheinasilinido,
serviranno anni, rispettivamente peruominie  perrendere piu sostenibili le condi-
almeno70omila  donne (80,6 € 85 anninel 2016). In-  zionidi vita delle generazioni future
badantiinpitdi  g5mma viaggiamoversounsocie-  bisognera insomma investire subi-
quelli attual ta piu anziana, longeva, e fattadi  to in Rsa. E puntare anche su una
secondo le e ~ e
e T amiglie piu strette. o maggior presenza danti con
fabbisogno Eccol'altroproblema:lariduzio- contratti regolari (dal milione at-
prossimoventuro Nedelladimensionemediadellafa- tuale ad almeno un milione e
dell'Osservatorio ~ miglia, dovutoalla contrazionedel- 736mila per coprire il fabbisogno
Settoriale sulle le nascite, al prolungamento del- degli over 75enni), visto che nel
RsadellaLIUC I'intervallo tra matrimonio e pro- 2019 secondo diversi osservatori il
BusinessSchool  creazione, ai cambiamenti nello  60% dellavoro domesticosiésvolto
stile divita, all'incrementodel tasso  in nero, con un’evasione stimatain
deidivorzi eallamaggiore parteci- 3,1 miliardi (1 miliardo per I'Irpefe
pazione femminilealmondodella- 2,1 permancati contributi; stando ai
voro. «Sono tutti fattori - spiegaan-  dati di Assindatcolf).
Un paese cora Sebastiano - che, soprattuttoin L’intervento dello Stato da solo,
SR ottica prospettica, riducono enor- naturalmente non bastera: «Cer-
popola?lo- mementeimarginidiapportodella tamente lo sviluppo di un mercato
ne decli- famiglia all’assistenza in caso di assicurativo in materia di Ltc puo
nante e — non autosufficienzatotale oparzia- rappresentare un’interessante so-
progressi- le, siadal punto divistadellaparte- luzione per rispondere ai rischi
Vo invec- cipazione come caregiver, sia dal economiciconnessialla non auto-
chlan?ento punto di vista del sostegno econo-  sufficienza - conclude Sebastiano
deve inve- mico». Trail 1005 eil 2018 inuclei - pur nella consapevolezza che si
stire molto delle coppie senza figli, quindipo- tratta di una soluzione parziale i
in servizi tenzialmente senza caregiver di- cui effetti, al tempo stesso, posso-
pubblici sponibili, sonoaumentatidi1,2mi- no assumere connotati rilevanti
lionidiunita(+25%); trainucleifa- solo in unalogica di lungo perio-
miliari con figli, giadiperséinfor- do». Nell'immediato € invece indi-
Verso una tissima diminuzione, cresce spensabilecomprendere«seedin
riduzione simultaneamente la presenza di che modoil sistema pubblico, Re-
dei margini coppieconunsolofiglioedimono- gioni incluse, possa farsi promo-
diapporto genitori. E percompletareilquadro tore diiniziative volte a stimolare
della fami- sideve aggiungere che,semprene- queste forme di welfare (per
glia all'assi- gli ultimi 25 anni gli ultra-60enni esempio con fondi integrativi
stenza:in che vivono da soli hanno superato  pubblici discopo), anche al fine di
aumentoi il milione (+44,46%). evitare che si traducano in solu-
nucleicon Come se ne esce? Magari inse-  zioni sostitutive e non integrative
un solo figlio rendoil tematraquellistrategicida rispetto al primo welfare».
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